
2016/8/19-21  第 89回関東陸上競技選手権大会 

 

男子 4×400mR 予選  小澤-長澤-藤岡-小原 3.17.27 

 4×400mR 決勝  小澤-竹林-藤岡-小原 3.19.97 

 

男子 800m 予選 長澤圭吾 1.54.30 

 

男子 5000m 決勝 伏木蒼太郎 16.10.45 

 

男子 走幅跳  小原隼人 6m55 (-1.6) 


